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INSCRIPCIONS A GISFERA  
Excepte quan l’organitzador sigui un altre
https://bit.ly/apropatalparc
pnmontgri@gisfera.com 

A tenir en compte

Totes les activitats són gratuïtes.

Les places són limitades.

Cal inscripció prèvia.

Inscripcions a GISFERA. 

Per a les sortides, cal portar roba i calçat adequat. És 
aconsellable portar impermeable, gorra i protecció solar.

Si en teniu, porteu prismàtics, telescopis i guies de camp. 
És aconsellable que no porteu el vostre gos.

És recomanable portar esmorzar i aigua.

Les activitats poden ser anul·lades per condicions 
meteorològiques adverses o altres factors que ho justifiquin.

Els menors han d’anar acompanyats, si no s’especifica el 
contrari.

El Parc no es fa responsable dels accidents o danys que 
puguin patir els participants.

Activitats 

Parc Natural del Montgrí, les Illes Medes i el Baix Ter

Passeig del Port, s/n Espigó de Llevant  - 17258 l’Estartit
Tel.  972 751 701
pnmmbt@gencat.cat
www.parcsnaturals.gencat.cat/ca/illes-medes
www.facebook.com/pnmmbt/

#PNMontgrí

Etiqueta’ns!

Segueix-nos!

@pnmmbt @parcscat

#PaisatgesDelMediterrani

Agost: 9

La Pletera al Capvespre

El capvespre és el moment perfecte per descobrir la 
Pletera, un espai natural guanyat al ciment, i gaudir de 
la seva fauna i flora. Farem una passejada per conèixer 
aquesta zona tan emblemàtica, tot escoltant el cant de les 
granotes i observant les aus aquàtiques. 

Entrada de la Pletera

Torroella de Montgrí
 19:00h 2:30h

Agost: 19                                     

La Senyora Farinera de Bellcaire i el rec del molí

El rec del molí que passa per Bellcaire és un espai on 
hi ha molta vida. A partir de les explicacions que ens ha 
deixat la Senyora Farinera farem un itinerari per conèixer 
la importància del rec i observarem la sorprenent natura 
que hi habita. 

Castell de Bellcaire  18:00h 2h

Agost: 26                              

L’Itinerari del Corriol camanegre

Explorarem en família les dunes de Pals, un ecosistema 
costaner de gran valor ecològic. Jugarem a la platja per 
descobrir la flora i la fauna que conviu amb el corriol 
camanegre, un ocell molt especial que a l’estiu fa els 
nius a la sorra. 

Aparcament de la 
Platja del Grau  18:00h 2h

Agost: 30                               

L’itinerari del Simiot i el Daró

El Simiot és un ésser mitològic menystingut per la seva 
forma animal. Però semblar un animal no és un veritable 
problema! A través del Simiot descobrirem la importància 
de l'aigua i la vida que podem trobar al riu Daró.

Aparcament entrada 
de Gualta

 18:00h 2h

Nomenclatura i Simbologia

PNMMBT Parc Natural del Montgrí, les Illes Medes i el Baix Ter

Dificultat baixa Dificultat mitjana Dificultat alta

Municipi Hora de trobada Durada

Itinerari guiat Taller familiar Voluntariat 

 
Jornada tècnica

Agost: 5                                     

A la recerca del tresor de l’Estartit

A l’Estartit hi ha un tresor amagat! Amb l’ajuda 
d’un mapa, una estrella de mar i un gavià argentat, 
coneixerem alguns dels animals i les plantes que 
conviuen al parc natural. Sereu capaços de trobar i 
desxifrar el codi per obrir el tresor? 

Oficina de Turisme 
de l’Estartit

 18:00h 2h
Agost: 23                                     

A la recerca del tresor de l’Estartit

A l’Estartit hi ha un tresor amagat! Amb l’ajuda 
d’un mapa, una estrella de mar i un gavià argentat, 
coneixerem alguns dels animals i les plantes que 
conviuen al parc natural. Sereu capaços de trobar i 
desxifrar el codi per obrir el tresor? 

Oficina de Turisme 
de l’Estartit

 18:00h 2h

Agost: 12                                    

L’itinerari del Simiot i el Daró

El Simiot és un ésser mitològic menystingut per la seva 
forma animal. Però semblar un animal no és un veritable 
problema! A través del Simiot descobrirem la importància 
de l'aigua i la vida que podem trobar al riu Daró.

Aparcament entrada 
de Gualta

 18:00h 2h

https://bit.ly/3fkycqv

